
SDGsインターンプログラム  概要資料

※SDGsインターンプログラム参加学生452名へ質問した結果(2024年10月当社調べ)、質問項目「インターン  

　シップ全体の内容の満足度をご記入ください」(10段階で選択式)に対して、449名が「8〜10(満足)」と回答  

※



国 カンボジア・プノンペン (首都)

開催日 1日程目：2026年2月14日〜2026年2月22日（教育×パンフレット制作）
2日程目：2026年2月25日〜2026年3月5日（フェアトレードコーヒー ×販売アイディア）
※申込み状況により、 3日程目2026年3月7日〜2026年3月15日を追加募集する可能性あり

締切 11月中旬〜12月中旬を予定  
※お申込みは先着順となるため、定員に達した場合は締切前の募集終了する可能性がございます。

期間 7泊9日間（機内泊含む） + オンライン学習 6日

事前・事後研修 渡航日の約 2ヶ月前〜2ヶ月後まで事前 /事後研修をオンライン形式で、
リアルタイムで実施

活動時間 合計70時間以上を予定（事前 8時間+現地60時間+事後5時間）※自主活動を含みます

定員 36名を予定（最小催行人数 15名）
※他大学と合同で実施するため、貴校の最小催行人数の制限はございません

英語・
専門スキル

不問　 ※英語が話せる方には積極的に現地企業や現地学生と英語でお話しいただけます。英語力が不安な方は、インターン

先の講演や最終発表の際にサポートスタッフが逐次通訳をさせていただくので、日本語で理解できます。

費用 479,800円

含まれる費用 航空券代 (燃油サーチャージ込 )、ホテル代、現地交通費、朝食代、プログラム費、
10種のオンライン学習費、サステナブルアクション認定試験費、 24時間サポート等

追加でかかる費用 ビザ、生活費 (昼食/夕食/お土産代 )、海外保険、空港使用料・諸税等

宿泊先 プノンペン市内のホテル
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SDGsインターンプログラム概要



教育問題に取り組むテーマは学生から大人気で毎回締切前に満席に 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特徴①これまで100%安全に全員が帰国 

カンボジア経験が長いスタッフや、 
看護師資格を持つスタッフが携わり万全な体制で学生をサポート 

700名以上が渡航し、これまで犯罪にあった人 0人、貴重品の紛失 0件、
100%安全に全員が帰国日に帰国

・看護師資格を持ちJICAのカンボジア保健プロジェクトにも携わった 専門家が体調不良対策構築を支援
　学生の体調不良を可能な限り未然に防止し、体調不良発生時も適切なサポートを行う
・24時間サポート を行い、行き帰りの飛行機に付き添い 、スタッフも同じホテルに滞在
　夜間も病院付き添いや学生からの悩み相談など手厚い支援
・常に日本人スタッフが２〜３名が活動につきそい 、安全に活動するための学生への声かけや、
　日報の体調に関するコメントや学生の顔色をもとに体調に問題ないか確認
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手厚いサポートで満足度99.3%※ 

事前 インターンシップ中 事後

サポートスタッフが常にサポート

・危機管理対策講座
・出発手続き支援
・渡航相談対応 など

・24時間サポート (体調面/人間関係など )
・行き帰りの飛行機に付き添い
・通訳、英語添削
・個別相談(提案内容へのアドバイスなど )

・スキルアップ講座
・ガクチカ添削
・キャリア相談

事前から事後まで、スタッフがマンツーマンの手厚いサポートを行うため、  
学生からの満足度99.3%で、安心して任せられる体制  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※SDGsインターンプログラム参加学生452名へ質問した結果(2024年10月当社調べ)、質問項目「インターンシップ全体の内容の満足度をご記入ください」  

　(10段階で選択式)に対して、449名が「8〜10(満足)」と回答  



SDGsインターンプログラム申込時の学生様の状況 

■ 英語レベル 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■ 海外渡航経験  ■ 学年 

初海外で英語あいさつレベルの学生が多く参加
これまで海外にハードルを感じていた学生の初海外のきっかけに

特徴②国際交流に取り組む学生が増える 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特徴②国際交流に取り組む学生が増える 

英語通訳があり、24時間サポートがあるため、初海外挑戦のきっかけとなり、
その後、留学など国際交流に活発に取り組む学生を増やせる
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海外プログラムの企画・運営を専門とする私たちが担うことで、大学様のご負担を削減し、

学生様と向き合う時間やコア業務に集中する時間を増やしていただく

特徴③SDGsインターンプログラムを導入するとコア業務に集中できる
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※学年はインタビュー当時の学年です 

SDGsインターンプログラム参加後、次のステップへ飛躍する学生様

活水女子大学  国際文化学部・英語学科  
1年生　太田様

横浜市立大学  国際教養学部
1年生　遊馬様

松山大学  人文学部英語英米文学科
3年生　大政様

8© Social Match Co., Ltd. All Rights Reserved.



【海外の大学】

󰏩カンボジア
・王立プノンペン大学
・メコン大学　　　　
・パンニャサストラ大学
・王立法律経済大学　

󰏙インドネシア
・インドネシア大学
・インドネシア教育大学
・スリウィジャヤ大学
・ガジャマダ大学

󰐢フィリピン
・フィリピン大学
・デラサール大学

󰑐台湾
・長榮大学

インターンプログラム参加者出身大学 

全国 226校 の学生がこれまで参加！

単位認定や費用補助など多数の大学にて正式プログラムとして導入。
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内閣府主催の「クールジャパン・マッチングアワード2021」において奨励賞を受賞し、連携先として受賞。 
NHKワールドをはじめとして、SDGsの取り組みが注目され各種メディアに取り上げられる。

ソーシャルマッチ株式会社について
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